
SAINT-projektet 

Sara Bellshaw från University of the Highlands and Islands UHI i Skottland var på plats för att berätta 
om projektet Slow Adventure in Northern Territories (SAINT), som är ett projekt inom INTERREG 
Norra Periferin och Arktis programmet. Projektet jobbar med mikroföretag i skotska högländerna i 
syfte att utveckla hållbar småskalig turism, skapa minnesvärda upplevelser för besökare och dra 
nytta av det stora intresse som just nu finns för naturupplevelser. Inom projektet jobbar man för att 
utveckla konceptet ”slow adventure” till en marknadsföringsbar produkt, genom att skapa kluster 
bland mikroföretagen och uppmana dem att samarbeta. Genom en digital marknadsföringskampanj 
med hashtagen #slowadventuring marknadsför man områdets turismföretag, bl.a. med hjälp av 
ambassadörer i form av influencers.  

Sara berättade att man också jobbar med att utveckla hållbar turism, ”slow adventure” till en 
folkrörelse, liknande slow food rörelsen. I en känslig naturmiljö är det lätt att populära destinationer 
överexploateras, vilket man försöker undvika genom att satsa på längre vistelser, öka 
besökarmängden under lågsäsong etc. Satsningen på hållbar turism innebär att man också tänker på 
hur man kan ge tillbaka till lokalsamhället, t.ex. genom att gynna lokala småföretag.  

 


